BEVEZETES

Elméleti megalapozas: A témat megkaptuk a tanité nénitdl, utana gondolkodtunk rajta, hogy a korosztalynak milyen kérdésekkel lehetne felvezetni az
alabbi témakat. A kérdéseket probaltuk sajat korabbi tapasztalatok alapjan osszeallitani.

Forrasok: Az ¢én vilagom 3. tanmenet - irodalomlistaval

Forrasok: video ¢és képek internetrdl

Eszkozok kivetitd, szokartyak, boriték, flizet

A hely el6készitése, ahol a foglalkozast tervezik: 4 csoportnak megfelelden, a teremben talalhat6 4 asztalhoz iiltetjiik dket.

ORATERV

A pedagogus neve: Sz. A.,, K. B., G. A, K. A.
Harmadéves tanito szakos hallgatok

Tantargy: ERKOLCSTAN

Osztaly: 3. oszt

Az 6ra témaja: En magam — Hosok és példaképek

Az ora cél- és feladatrendszere:

Fejlesztendd attitiid:

A segitségnytjtast igényld helyzetek felismerése.

Ko6z06s erdvel torténd segitségnyljtas tervezése.

Dontési nehézségek, dilemmak felismerése, nézOpontvaltas gyakorlasa

Készségek, képességek: empatia, tolerancia, mérlegeloképesség,

Tanitand6 ismeretek (fogalmak, szabalyok, stb.):

Segitség, probléma, hidny, nehézség, sziikség, 6sszefogas, kozdsség, onkéntes, iskolai kdozosségi szolgalat, szervezet.
Elérendd fejlesztési szint, tudasszint megnevezése:

A gyerekek nyitott gondolkodasra valo nevelése, masok elfogaddsa, megértése.

Tantargyi kapcsolatok: olvasas, kornyezetismeret




1d6 Az 0ra menete Nevelési-oktatasi stratégia Megjegyzések

Modszerek | Munkaformak Eszkozok

2’ | 1. Asszociativ iras: munkaltatas egyéni fiizet
Az osztalyt 2 csoportra osztjuk. Az egyik csoportnak a
segitségkéréssel, a masik csoportnak a segitségnyujtassal
kapcsolatosan kell 1 percen keresztiil irniuk, mindent, ami
az esziikbe jut. Az egy perc letelte utan meghallgatunk par
didkot, hogy miket irtak. A sokat altal leirt szavakra,
kifejezésekre rakérdeziink, hogy kapcsolddik-e hozza
személyes ¢lmény, ha igen, meséljék el.

Reflexid: A gyerekek kérdezték, hogy szavakat, kifejezéseket, vagy mondatokat kell-e irniuk, ezt nem mondtuk nekik. Voltak, akik egybdl elkezdtek
irni, voltak, akik gondolkodtak, hogy mit lehet ide irni, aztan mondtuk nekik, hogy barmit, sét, mindent, ami az esziikbe jut, most nyugodtan leirhatjak,
nem kell gondolkodniuk. Ez volt a legfurcsabb a gyerekek szamara, hogy olyan feladatot kaptak, ahol nem kellett gondolkodniuk.

Miutén letelt az egy perc, sokan felolvastak, amiket irtak, voltak akik emberi tulajdonsagokat irtak, voltak akik élethelyzeteket.

10° | 2. Vided lejatszasa + beszélgetés a latottakrol: szemléltetés egyéni kivetitd, A vide6 cime, ami alapjan
A videdban felmeriil6 szituaciokrol valo internet youtube-on megtalalhat6: Boyle
véleménykifejtés. Sajat tapasztalatok felidézése. Bir Hayat Istiorum

Reflexié: A videot kifejezetten az 6rahoz kerestiik. Kivancsiak voltunk, a gyerekek milyen kovetkeztetéseket vonnak le a vided lattan. A vided
lejatszasa kozben is voltak spontan reakciok a videora, nem is kértiik 6ket, hogy csendben nézzék végig. Kozben is minél tobb gondolatot kimondanak,
anndl tobb minden lesz, amit megbeszéliink.

Kozben kimondta az egyik kislany, hogy most az fog segiteni valakinek, akinek az elébb segitettek. A szituaciok tobbségét megértették, amikor a
hajléktalan a lany utdn futott, hogy visszaadja neki a telefonjat, lathatéan meglepddtek a gyerekek, de megjegyezték, hogy de aranyos.

Megkérdezték, hogy annak a néninek, aki egyediil {il, miért adott virdgot a lany. Visszakérdeztiink, hogy 6k mit gondolnak, miért adhatott neki virdgot?
Otletelgettek a gyerekek, hogy lehet azért mert a néni szomort volt, vagy mert egyediil volt, biztos nem jott el a talalkozoéra valaki, vagy mert rossz hirt
kapott, mikdzben kavézott.

Kitértiink rd, hogy veliik el6fordult-e mar, hogy valakinek segitettek, aztan pedig nekik segitett valaki? Volt, akivel igen, volt, akivel még nem.

Iddben itt kicstusztunk a tervezettbdl, ugyanis rengeteg téma eldkeriilt. Példaul, hogy mit lehet tenniink, ha taldlunk egy telefont? A gyerekek koziil volt,
aki azt mondta, hogy fel kell hivni a telefont, és csak ezutan értette meg, hogy azt a telefont mar nem a gazdaja fogja felvenni. Megbeszéltiik, hogy kell
keresni a telefonkonyvben az ,,anyu” vagy ,,apu” jegyzéket, és azt a telefonszdmot kell felhivni. Felmeriilt, hogy manapsag kodokkal vannak lezarva a
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telefonok, mi a teendd, ha nem tudunk telefonszamot kinézni beldle. Volt, aki azt mondta, vissza kell tenniink oda, ahol talaltuk, mert biztos ott fogjak
keresni. Felhivtuk ra a figyelmet, hogy az illetd nem biztos, hogy tudja, hogy hol hagyta el a telefonjat. Abban maradtunk, hogy kozeli rendérségre kell
bevinni, 6k majd tudjak mi a teendd.

Hasonl6 probléma meriilt fel, ha valaki pénztarcat taldl, iratokkal, vagy iratok nélkiil. Ha iratokkal, akkor egyértelmii volt szamukra, hogy mit kell
tenni, ha iratok nélkiil, akkor méar nem voltak biztosak abban, hogy renddrségre kell bevinni. Szdba keriilt a kozosségi oldalak haszna, hogy manapsag
ha valaki elveszt, vagy taldl valamit és szeretné visszajuttatni a tulajdonosahoz, ezek az oldalak segithetnek a keresésben.

Volt sz6 arr6l is, hogy a hétkdznapokban mi milyen szitudciokkal talalkozhatunk még, amikor segitséget kérhetnek téliink. Erre volt egy példa, hogy ha
egy vak odajon hozzank segitséget kérni. Tisztaztuk, hogy egy nem 14atdé ember valdsziniileg nem fog odajonni hozzank, nekiink kell koriiltekintéen
kozlekedniink, és meglatnunk, ha valaki segitségre szorul.

Mindennapi nehézségek kozé soroltak, hogy ha egy vak elmegy bevasarolni. Azt mondtak, hogy a segité kutyusokat be sem lehet vinni a boltokba.
Tisztaztuk, hogy a segitségre kiképzett kutydkat mindenhova be lehet vinni, hiszen nélkiile az az ember tehetetlen lenne. A gyerekek elgondolkoztak
azon, hogy milyen nehéz lehet egy latassériiltnek egy egyszerli bevasarlast megtenni. Racsodalkoztak, hogy milyen nehéz lehet neki kitaldlni, hogy hol
van a tejfol, a tej, a viz, mire mindent megtalal.

Rengeteg ¢élethelyzet jutott az esziikbe, €s szerencsére ezeket meg is osztottak veliink.

10* | 3. Csoportos szituaciok cselekedtetés csoportos szovegkartydk |— a csoportok a szitudciokat
4 csoport kialakitasa. A csoportok feladata: szituaciok szokartyan kapjak meg.
eldadasa. A szitudciok kitalalasara 2 perciik van a — 3.csoport: a szituacid utan
csoportoknak! fontosnak tartjuk kitérni az idegen
1. csop.: A baratodnak sziiksége van segitségre! ¢s idegen kozotti kiilonbségekre.
2. csop.: Anyukadnak segitened kell otthon! Pl. ha egy gyermeknek van
3. csop.: Egy idegen segitséget kér tdled! segitségre sziilksége az utcan,
4. csop.: Egy allatvédo szervezetnek szeretnél lehetdleg ne egy jarokeléhoz vagy
valamilyen forméban segiteni! egy ott alldogald emberhez
A szituaciok eljatszasa utan a csoportoknak meg kell menjen oda, hanem egy bolti
fogalmazniuk, mi lehetett a mésik csoport szituaciods eladohoz, egy bkk ellendrhoz, stb.
mondata!
Megkérdezni a gyerekeket:
Ki milyen més befejezést adna ezeknek a
torténeteknek?

Reflexid: A masfajta befejezésekre nem tértiink ki, nagyon jol sikeriiltek a szituacidk. Egy csoportban volt kis fesziiltség a feladat kitalalasa kozben,
nem jutottak diilére, hogy ki melyik szerepet jatssza el.
Az egyik csoport eldaddsa szerint, ahogy az anyuka megjegyzi, hogy de jé lenne, ha valaki segitene neki a mosogatdsban — harman ugrottak fel
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segitdkészen. A szitudcié utan megkérdeztiik, hogy ez mennyire életszer(i, hogy ha otthon az ¢ anyukdjuk kér valamit, tényleg egybdl rohannak
segiteni? Mosolyogva megjegyezték, hogy hat azért nem.

Ebben a feladatban nehéz volt tartanunk az id6t, tobb kellett nekik a megbeszélésre, és utdna még a szitudcidkhoz kapcsolodo sajat élményekrol is
beszéltiink.

Rengeteg kérdés felmeriilt benniik, példaul mit kell tenni, ha latnak egy dsszeesett embert az utcan.

Itt mar éreztiik, hogy a tervezett képek koziil nem lesz id6 mindre, de végiil mind szoba keriilt, csak elébb, mint terveztiik.

15° | 4. Képek Kivetitése + beszélgetés: szemléltetés, frontalis kivetitett Pl.: tizoltéautd, mentHauto,
1. A segitd szervezetek funkcidinak megbeszelése beszélgetés képek renddérautd, segélyhivo
(tiizoltosag, renddrség, mentd). 112 nemzetkdzi telefonszamok, allatmentések,
segélyhivoszadm létezésére, fontossagara valod baleset, koldus, stb.

figyelemfelhivas (tudjon segitséget kérni egy
gyermek akkor is, ha hirtelen nem tudja, hogy
melyiket kell hivni a 3 segélyhivdszam koziil).
Teend6k kiilonb6zd eredetil balesetek esetén.

2. Kutyas képek: allatvédelem fontossagara vald
figyelem felhivas. Az allatok nem mindig tudnak
segitséget kérni, de ez nem jelenti azt, hogy nincs
emberi segitségre sziikségiik. Allatvéds
szervezetek. Amikor az embernek van éllati
segitségre sziiksége (pl. vakvezetd kutydk).

3. Hajléktalanok, koldusok megitélése.

Kérdések:

Te szoktal pénzt illetve ételt adni
hajléktalanoknak? Mi alapjan dontdd el, hogy
kinek adsz és kinek nem? Honnan tudhatjuk, hogy
valakinek tényleg sziiksége van segitségre, vagy
sem? stb...

Reflexid: Kivetitettiik az els6 képet, amin a mentd, renddr, tlizoltd képe szerepelt és a segélyhivo telefonszamok.

Besz¢éltiink rola, hogy mik azok a fontos dolgok, amiket el kell tudnunk mondani a telefonba a diszpécsernek, ha segitséget kériink. Besz¢ltiink arrol,
hogy ha valaki eszméleténél van, vagy ha eszméletlen, mi a teendonk. A gyerekek nagyon aktivak voltak, el is kezdtek otletelni, hogy milyen
helyzetekkel talalkozhatnak a mindennapokban.

Ezzel a feladattal fejeztiik be az 6rat. Megkdszontiik nekik a sok dszinte véleményt, €s a rengeteg értékes gondolatot.
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Az 6ra legvégét végiil egy kivetitett idézettel zartuk, amit felolvastunk: ,,Egy ember soha nem magéanyos, ha érdekli egy mésik ember sorsa.”

A gyerekek még erre is reagéaltak volna, mondtuk nekik, hogy mi is tudnank még beszélgetni a témardl, de sajnos kicsongettek.

Ora utan az egyik kislany odament a tanité nénijiikkhéz, és mondta neki, hogy ez egy nagyon jé 6ra volt. A tanité néni mondta neki, hogy ezt mondja el
nekiink is, oda is jott. Azt valaszoltuk, hogy oriiliink, hogy jol érezte magat. Mi is jol éreztiik magunkat.

6> | 6. Segitséget kérni nehéz? beszélgetés frontalis
Szerinted segitséget kérni konnyti, vagy nehéz?
Volt-e méar olyan, hogy probaltal valamit
megcsinalni, de nem tudtad egyediil? Milyen volt
érzés volt ezt felismerni (hogy segitségre van
szlikséged) Te voltal-e mar olyan helyzetben,
amikor nehezedre esett segitséget kérni? Ha igen,
miért?

Volt-e mar olyan, hogy nehezedre esett segiteni
valakinek? Volt-e mar olyan, hogy szived szerint
nem segitettél volna, de kotelességednek érezted?

2> | 7. Osszefoglalas: beszélgetés frontalis - -
Volt-e olyan téma a mai 6ran, amirél még senkivel
nem beszélgettél?




